Leichtathletik Mitglieder-Jahresbeitrige g . 3 . / &
AV A

Training Sommersaison (Mai bis Ende Sept.) Breitensportbereich: Ik I L = I . '
ab 6 Jahren Dienstags von 16— 7:30 Uhr, Schiler/innen bis 14 Jahre € 45,00 - -
Puffkohlen
Jugendiche  15bis18Jabre €520 TV Giesenkirchen
ab 11 Jahren Freitags von 17:15-18:45 Uhr, Erwachsene ab 19 Jahre € 78,00
Grenzlandstadion
Schwimmen  nur Frauen zusétzl. € 13,00 1891 eoVo
Training Wintersaison (Ende Herbstferien- Familienbeitrag € 165,00
Osterferien)
) Passiv € 25,00
ab 6 Jahren Dienstags von 16-17:30 Uhr, TH
Puffkohlen Eltern + 1 Kind (*) bis 6 Jahre €78,00
Jedes weitere Kind /Studis/Azubis € 32,50
ab 11 Jahren Freitags von 17:15-18:45 Uhr,
Grenzlandstadion
Trainerin And Ibach Vorstand
rainerin Andrea ipac Vorsitzende
Telefon: 02166/136208 Kerstin Schmitter Ahren 11 02166/80101
mobil:01523/1057791 A.Hermanns  Briiderstr. 36  02166/81232
In den Ferien findet grundséatzlich kein Training statt! Jochen Kaiser  Buschbellstr. 6 02166/1472724
Geschaftsfiihrer
Klaus Grof3 Biesel 56 02166/88795
. Kassenwartin
sPortabzeIChen Doris Heubeck  Dominikus-Vraetz-Str. 56
Ab sofort, 18.04.2023, bieten wir wieder fur Alle, 02166/981738
die Lust und Interesse haben, auf der Sportan- Schriftfiihrerin
lage Puffkohlen in Giesenkirchen das Sport- Andrea Klopf  Konstantinstr. 244
abzeichen an. 02166/ 84 64 31
Die Abnahme des Sportabzeichens findet nach Sozialwartin
vorheriger Terminabsprache statt. Gerda GroR Reiherfeld 13~ 02166/81078
Ansprechpartnerin ist:
Andrea Ilbach 01523/1057791 Infos zu aktuellen Termindnderungen finden Sie in den

Schaukésten und Aushédngen an folgenden Sportstétten:
Jugendheim Kleinenbroicherstr.
Sporthalle Asternweg

Turnhalle Asternweg




Allgemeines Turnen (Breitensport)

(alle TH Asternweg)

Eltern/Kind Renate Schmitter
Turnen Tel.: 02166/80987
bis 4 Jahre Dienstag 16:00 - 17:30 Uhr
Eltern/Kind Claudia Gussen
Turnen Tel.:01573/3704817
4 bis 6 Jahre Do. 16:15 - 17:45 Uhr

Breitensport
Schdler/innen

5 bis 9 Jahre

Claudia Glssen
Tel.: 01573/3704817
Montag 17:00 - 18:30 Uhr

Parcour
Schduler/innen

ab 12 Jahre

Kerstin Schmitter

Tel.: 02166/80987
Montag 18:30 - 20:00 Uhr
Samstag 11:00 - 12:30 Uhr

Mach mit, Bleib fit Claudia Sostmann
Gemischte Gruppe Tel.: 02166/9703332

Do. 18:00 - 19:30 Uhr

Zumba

Natascha Hoing
Tel.: 0173/2382865
Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr

Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen vorbehalten

Gymnastik
Bewegt Gesund bleiben Agnes Bral}

Donnerstag 14:00 - 15:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr

TH Kleinenbroicher Str. (Jugendheim)

Frauen bis 50 Jahre Renate Schmitter
Tel.: 02166/80987
Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr

TH Asternweg

Ballspiele

Volleyball Bernd Kruchen

Er und Sie Tel.: 02166/81759
Montag 20.00- 22.00 Uhr

TH Asternweg

Bitte vorher Kontakt aufnehmen!

Seniorenturnen Renate Schmitter
Er & Sie Tel.:02166/80987
Mittwoch 14:00 - 15:00 Uhr

TH Asternweg

Pilates Nicola Grof}
Tel.: 02166/88795

Frauen Do. 19:30 - 20:30 Uhr

TH Kleinenbroicher Str. (Jugendheim)

Begrenzte Teilnehmerzahl, vorherige Anfrage dringend
erbeten!

Jedermann (FuBball) Frederik Schmitter
Manner Tel.: 02166/81759
Freitag 19.30-21.30 Uhr

TH Asternweg

Anschriften Turn- und Sporthallen:

TH Asternweg Asternweg 1, 41238 MG
TH Puffkohlen Puffkohlen 8, 41238 MG
SH Asternweg Asternweg 1, 41238 MG

Geschiiftsstelle

Klaus GroB8

Biesel 56

41238 Ménchengladbach
Email: info@tvgiesenkirchen.de
web: https:/tvgiesenkirchen.de

Gladbacher Bank AG v. 1922
IBAN: DE64310601815057060010
BIC: GENODED1GBM



